
  

 

 

 

 

 

第２号 令和 4年６月３０日       

 
県北総体 結果 5月 7日（土）～10日（火） 

鳳凰山だより 

■ 陸上競技 

○男子 

総 合 準優勝 

1500ｍ １位 

5000ｍ ３位 

110ｍＨ １位 

〃  ２位  

400ｍＨ １位 

3000ｍ障害 １位 

〃  ３位 

走高跳 １位 

棒高跳 ２位 

八種競技 １位 

○女子 

総合  優勝 

100ｍ  １位 

200ｍ  １位 

400ｍ  １位 

1500ｍ ２位 

110ｍＨ ２位 

〃  ３位 

400ｍＨ ３位 

4✕100ｍＲ １位 

4✕400ｍＲ ２位 

走高跳 １位 

〃  ３位 

棒高跳 １位 

走幅跳 ３位 

三段跳 ２位 

〃  ３位 

七種競技 １位 

 

■ ソフトテニス 

○男子   

団体  ２位 

個人  ３位 

○女子   

団体  ２位 

個人  ２位 

 

■ バレーボール 

○男子  ３位 

○女子  ３位 

 

■ 水泳 

○男子  

総合  優勝 

200ｍ自由形 ２位 

400ｍ自由形 ２位（大会新） 

800ｍ自由形 ２位（大会新） 

100ｍ背泳ぎ ２位 

200ｍ背泳ぎ ２位 

100ｍ平泳ぎ ２位 

200ｍ個人メドレー   １位 

400ｍ個人メドレー  １位 

4✕50ｍリレー   ２位 

4✕100m メドレーリレー１位 

4✕200ｍリレー １位 

○女子   

100ｍ自由形 ２位 

200ｍ自由形 ２位 

 

■ 卓球 

○男子  

学校対抗 優勝 

ダブルス １位 

シングルス ２位 

○女子  

学校対抗 ３位 

ダブルス ３位 

 

■ 山岳 

○男子  

Ａパーティー １位 

 

■ 剣道 

○男子団体 ３位 

 

■ サッカー 

○男子  準優勝 

 

■ バドミントン 

○男子  

学校対抗 ２位 

ダブルス ２位 

〃  ３位 

シングルス ３位 

○女子  

学校対抗 ３位 

ダブルス ２位 

シングルス ２位 

 

■ 硬式テニス 

○男子   

ダブルス Best８ 

シングルス Best16 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
文化部 大会結果   

■ 陸上競技 

○男子   

3000ｍ障害 ３位 

走高跳 ３位 

八種競技 ４位 

○女子   

200ｍ  ４位 

400ｍ  ２位 

3000ｍ ４位 

4✕400ｍＲ ５位 

走高跳 １位 

走幅跳 ４位 

三段跳 ２位 

やり投 ４位 

七種競技 ３位 

 

■ ソフトテニス 

○男子   

団体  ３位 

個人  Best16 

 

■ 水泳 

○男子  

総合  ４位 

200ｍ自由形 ４位 

  ８位 

400ｍ自由形 ２位 

  ５位 

1500ｍ自由形 ２位(県高新) 

100ｍ背泳ぎ ３位 

  ７位 

200ｍ背泳ぎ ２位 

  ６位 

200ｍ個人メドレー ６位 

400ｍ個人メドレー ４位 

4✕100mリレー ８位 

4✕200ｍリレー ３位 

○女子   

100ｍ自由形 ８位 

 

■ 山岳 

○男子  

Ａパーティー ３位 

 

■ 硬式テニス 

○男子   

団体  ３位 

ダブルス ３位 

シングルス Best８ 

 

■ 野球 

春季全県高校野球 Best８ 

 

全県総体 結果 6月 3日（金）～7日（火） 

■ 放送 

〇全県放送コンテスト兼 

NHK杯秋田県大会  

総 合  銅賞 

アナウンス部門 優秀賞 

朗読部門  優秀賞 

テレビ 

ドキュメント部門 優秀賞 

■ 将棋 

〇秋田県高等学校将棋大会 

個人  ３位 

 

■ かるた 

〇秋田県高等学校 

小倉百人一首かるた競技会 

団体Ａチーム  優勝 

Ｂチーム  ３位 

個人Ａ級   ２位 

個人Ｂ級   ２位 

 

 

攻める、凌ぐをしっかり区別する 5月 25日 全県総体激励会 

運動部１７部が６月３日から始まる全県総体

に出場します。 

校長から「試合に勝つために大切なのは、攻め

る、凌ぐをしっかり区別する。凌ぐべきところで

攻めるとミスをする。ピンチの時こそ意識的に

きちっとやる。」と激励の言葉の後、今年も校長

と職員有志によるに応援歌「鳳凰山の烈風」で選

手の活躍を期待しました。  


